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A.Mon.T.S

L'A.S.M, Association Audoise Sociale et
Médicale, est implantée dans 11 villes du
département de l’Aude : Limoux, Alaigne,
Carcassonne, Narbonne, Lézignan,
Castelnaudary, Mouthoumet, Durban, Couiza,
Rennes-les-Bains et Quillan.

Elle gère près de 900 lits et places dans ses
structures sanitaires et médico-sociales et
regroupe plus de 800 salariés. Le Centre
Intersectoriel de Thérapie Familiale (CITFA)
est l’un de ses services basé à Carcassonne.
La Direction et ses services administratifs
sont situés à Limoux.

L'A.S.M a satisfait en décembre 2002 à la
procédure d'accréditation de la Haute Autorité
de Santé (H.A.S.).

La démarche Qualité de l'établissement se
perpétue au travers de plans annuels qualité
(maîtrise des risques, respect des droits,
satisfaction des besoins et des attentes des
usagers).

En 2006 a eu lieu la certification (accrédita-
tion version 2) pour laquelle l’A.S.M a, là
encore, satisfait à la procédure. L’H.A.S.
reconnaît ainsi la dynamique de la démarche
continue d’amélioration de la qualité et de la
sécurité des soins au sein de l’A.S.M.

AAssssoocciiaattiioonn  AAuuddooiissee  SSoocciiaallee  eett  MMééddiiccaallee
Place du 22 Septembre 11300 Limoux 

Tél : 04.68.74.64.00   Fax : 04.68.31.30.60
e-mail : direction@asm11.fr / site www.asm11.fr
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Cette manifestation se déroule dans le cadre de 
la Semaine Nationale d’Information sur la Santé Mentale.
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P R O G R A M M E

La journée du  19 mars 2009 est proposée par le Centre
Intersectoriel de Thérapie Familiale de l'Aude (C.I.T.F.A), ser-
vice de l’Association Audoise Sociale et Médicale (A.S.M.) en
collaboration avec l’Association Montpelliéraine de Thérapie
Systémique (A. Mon.T.S). 

8h30  Accueil des participants

9h00 Ouverture du colloque
Patrick Rodriguez, Directeur de l’A.S.M
Michèle Bareil-Guérin, Médecin référent C.I.T.F.A 

9h20 Présentation, Pierre Griffe
Psychothérapeute, Coordonnateur du C.I.T.F.A

Modérateurs : Eric George, Pierre Griffe

9h30 Zohra Gerraoui
“Relations familiales et contexte d’interculturalité”

10h15 Pause

10h30 Serge Escots
“Famille, narrations contemporaines et thérapies”

12h30 Repas

14h30 Serge Hefez
“De la parenté à la co-parentalité”

16h00 Travail avec les participants
simulation d’un entretien familial

17h00 Clôture du colloque

présentation 
familles & changements

Il est d'usage de dire que la famille connaît des transformations.
Celles-ci dépendent de multiples mutations idéologiques et éco-
nomiques qui affectent les sociétés contemporaines. Mais
qu'est-ce qui change et qu'est-ce qui est permanent dans la
famille ?
Les formes familiales sont diverses, monoparentalité, multipa-
rentalité, homoparentalité. Les modalités internes des façons de
faire famille mettent en jeu des identités concurrentielles
(sexuelles, parentales, sociales…) ou des pratiques conjugales
ou parentales inédites. Quelquefois, la famille se confronte à
une autre culture. Tout ceci conduit à des restructurations de la
cellule familiale et des réaménagements des rôles parentaux et
des pratiques éducatives. Lorsque ces changements intervien-
nent, comment affectent-ils l'équilibre relationnel et individuel
au sein du groupe familial ?
Entre besoin de chacun et cohésion du groupe, autonomie et
dépendance, stabilité et instabilité, la famille est une entité per-
manente toujours en changement. Face aux transformations
nécessaires du fait de l'accomplissement inexorable des cycles
de vies ou des mutations sociétales, c'est parfois dans la souf-
france que les changements réalisent de nouveaux équilibres.
Les thérapies familiales sont une voie possible pour d'autres
formes de changement et d'équilibre.

Les intervenants
Zohra Gerraoui est maître de conférence en psychologie inter-
culturelle à l'université de Toulouse Le Mirail. Elle explore les rela-
tions familiales dans un contexte d'interculturalité. Elle nous mon-
trera l'impact de la migration sur la nature des rapports parents-
enfants et les changements qui peuvent découler de cette “négocia-
tion” entre deux systèmes culturels.
Serge Escots est anthropologue, thérapeute familial. Il vient de
fonder l'institut d’anthropologie clinique à Toulouse. Il supervise
différentes équipes médico-sociales, dont celle du C.I.T.F.A. Il
développera le concept de famille comme “structure narrative”. Il
abordera les aspects anthropologiques de l'évolution de la famille et
les changements auxquels elle participe et doit s'adapter.
Serge Hefez est psychiatre des hôpitaux à Paris, psychanalyste et
thérapeute familial. Dans son intervention : “de la parentalité à la
co-parentalité”, il développera les concepts de “processus verticaux
et processus horizontaux” entre lesquels toute famille cherche son
point d'équilibre. Il montrera comment la thérapie familiale aide à
retrouver cet équilibre.

bulletin d’inscription
colloque du C.I.T.F.A

familles & changements,
apport des thérapies familiales

Jeudi 19 mars 2009
Amphi CH Carcassonne

nom et prénom
adresse
e-mail
service ou secteur
entreprise / Association
fonction
téléphone 
fax

TARIFS

Individuel 45 €  x.....personne :.......... €
cadre de la formation 65 €  x.....personne :.......... €
N° d’agrément ANFH 91 340 187 534
Etudiant 15 €  x.....personne :.......... €

La capacité d’accueil de l’amphithéâtre étant limitée,
l’inscription sera effective dès réception du règlement
ou de l’attestation de prise en charge (formation).
Annulation : 50% du coût total du colloque sera rem-
boursé, si une notification écrite parvient au secrétariat
A.S.M avant le 9 mars 2009. Après cette date, aucun
remboursement ne sera possible.
Chèque à remplir à l’ordre de A.S.M.

Merci de renvoyer ce bulletin 
avant le 10 février 2009 

à l’adresse indiquée au recto.
Renseignements complémentaires

Tél : 04.68.74.64.03
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